BETRIEBSFUHRUNG

Leitern als Verkehrswege
und Arbeitsplitze

Die Berufsgenossenschaften registrieren jahrlich etwa 33000
Leiterunfalle. Die Leiter als Verkehrsweg und Arbeitsplatz ist
daher nur ein Kompromiss — wirtschaftlichen Erfordernissen zu
geniigen — so der Gesetzgeber. Fiir das sichere Arbeiten ist es
deshalb wichtig, nicht nur die technische Seite, sondern auch
den personenbedingten Umgang mit Leitern zu betrachten.

Aussagen der Betriebs-
sicherheitsverordnung

Die Betriebssicherheitsverord-
nung formuliert im Anhang 2 Pkt.
5.1.4:

,Die Benutzung einer Leiter als
hoch gelegener Arbeitsplatz ist
auf Umstande zu beschranken,
unter denen die Benutzung ande-
rer, sichererer Arbeitsmittel we-
gen der geringen Gefahrdung und
wegen der geringen Dauer der
Benutzung oder der vorhandenen
baulichen Gegebenheiten, die
der Arbeitgeber nicht andern
kann, nicht gerechtfertigt ist.”

In der Praxis gehen die Meinun-
gen daruber haufig auseinander.
Der Gesetzgeber will damit ledig-
lich ausdriicken, dass die Leiter
als Verkehrsweg und Arbeitsplatz
nur ein Kompromiss ist, um den
wirtschaftlichen  Erfordernissen
zu genlgen.

Deshalb ist sowohl die techni-
sche Seite als auch der perso-
nenbedingte Umgang mit Leitern
(vgl. dazu Arbeitsschutz-Unterwei-
sung 2-2006, Thema: Umgang
mit Leitern, im ep 9/2006) zu
betrachten mit dem Ziel, Leitern
so sicher wie moglich einzuset-
zen.
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Technik und Normen

Leitern haben verschiedene
»heuralgische Punkte*, die grund-
satzlich ihre technische Sicher-
heit beeinflussen. Dazu gehoren
die Spreizsicherungen, die Tra
gerkonsolen, die Arretierung aus-
fahrbarer Schenkel, Art und Gro-
3e von Schutzbugeln usw.

Spreizsicherungen

als Bander und Ketten

Es gibt unterschiedliche Spreizsi-
cherungen — z. B. sehr lange Lei-
tern mit Bandern und Ketten als
Spreizsicherung (Bild @).
Gefahrdung. Wenn man z. B. eine
etwa 5 m lange zweischenklige
Stehleiter, die geeignete Gummi-
fie hat, auf einen ParkettfuSbo-
den aufstellt, und diese Leiter mit
einem Eimer oder anderen Mate-
rialien in der einen Hand besteigt,
wird man feststellen:

Man halt sich fest und zieht au-
tomatisch den gegenuberliegen-
den Schenkel an sich heran. Da-
mit ist das Band oder die Kette
nicht mehr gestreckt. Das ist

Jof

aber sehr gefahrlich, weil bei der
dynamischen Belastung bei der
ausgeubten Tatigkeit die Leiter
dann auseinander geht. Das wie-
derum fihrt zu reflexartigen
Handlungen wie ,hektische”
Festhalte- oder Ausgleichsbewe-
gungen, die wiederum den Ab-
sturz nach sich ziehen konnen.
Losungsvorschlag. Alle zwei-
schenkligen Stehleitern nur mit
druck- und zugfesten, versteiften
Schenkeln zu fertigen — so wie es
beim Tritt gefordert ist (Bild @).

Steh- und Anlegeleitern
ohne Tragerkonsole
Tragerkonsolen sollen Leitern si-
cherer machen. Wie Bild @ zeigt,
gibt es jedoch selbst sehr lange
Leitern ohne Tragerkonsolen.

Bei einer 7 m langen Leiter mit ei-
ner Breite von 0,8 m verschiebt
sich beim einseitigen Einsinken
von nur 1 cm eines Schenkels —
was schnell passieren kann —die
Leiter am oberen Punkt um etwa
8,8 cm. Selbst der 1 cm zieht
somit eine sehr gefahrliche
Situation nach sich. In der Pra-
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© Spreizsicherung durch
Bander und Ketten

Leiter
ohne
Konsole

@® Hoherer Aufbau durch
breitere Tragekonsolen

xis — in Aufenbereichen — be-
schrankt sich das Einsinken nicht
nur auf 1 cm. Bei 3 cm sind das
bereits etwa 26,3 cm an der
oberen Spitze.

Bei einer 0,5 m breiten Leiter
sind die Verschiebungen noch
drastischer: in 1 cm einseitiges
Einsinken ergibt eine Verschie-
bung von etwa 14 cm und bei drei
cm sind das sogar etwa 42 cm.
Losungsvorschlag. Sowohl Anle-
geleitern als auch Stehleitern ab
einer Lange von drei Metern
grundsatzlich nur mit Tragerkon-
solen (Bild @) zulassen.

Das Kippmoment wird durch die
breite Konsole sehr positiv be-
einflusst. Parallelen dazu gibt es
bei Fahrgerlsten, bei denen die
mogliche Aufbauhohe in Abhan-
gigkeit von der Tiefe —im AufRen-
bereich 1:3, im Innenbereich 1:4
— bestimmt wird.

Durch breite Tragerkonsolen (Bild
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@ Leiter mit druck-und
zugfesten Schenkeln

@ Leiter mit kraftschliissi-
gem Mechanismus

@) sind héhere Aufbauhdhen zu-
lassig.

Stehleiter mit ausfahrbaren
Schenkeln

Stehleitern mit ausfahrbaren
Schenkeln sind eine gut gemein-
te Idee der bereffenden Herstel-
ler. Damit kann man Héhenunter-
schiede sehr schnell und somit
kostengUlnstig ausgleichen.
Gefahrdung. Das Problem ist
aber der sichere Umgang damit,
besonders fir Menschen mit
mehr als 100 kg Gewicht. Nach
Recherchen der Autoren gibt es
diesen Leitertyp nur mit kraft-
schlussigen Mechanismen (Bild
@®). Wenn es z. B. derjenige dann
versucht, bei einer solchen Leiter
zwei Schenkel auf 200 mm aus-
zufahren und kraftschlussig an-
zuziehen, dann belastet er auf
der untersten Stufe oder Sprosse
einen dieser Schenkel dyna-
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misch mit dem vollen Kérperge-
wicht. Er wird feststellen, dass
der Bereich, in dem die Leiter in
Stabilitat bleibt, sehr schwierig
einzuschatzen ist oder dies sogar
bei einigen Leitern nicht maoglich
ist. Der leichte ,Wackler” ist ein
grofRes Gefahrenmoment.

Losungsvorschlag. Ausfahrbare
Schenkel nur mit einem Uberlap-
penden Formschluss herzustel-
len. Die im Betonbau zum Einsatz
kommenden Betonbaustltzen
sind ein gutes LOsungsbeispiel

(Bild @).

Schutzbiigel bei Leitern

Leitern mit Schutzblgel, deren
oberste Sprosse zum Besteigen
geeignet ist — gemal BGV D36 -
entsprechend in den wenigsten

Fallen den praktischen Anforde-

rungen. Bild @ zeigt eine Leiter,

die mit einem Schutzbugel in die-
ser Form und Hohe immer wieder
anzutreffen ist. Bei groSeren

Menschen werden die SchutzbU-

gel ihrem Namen nicht gerecht.

Sie sind bestenfalls geeignet, die

Unterschenkel gegen den Schutz-

bugel zu dricken. Wichtig:

e Je hoher Korperteile fest gegen
die Leiter liegen, desto gunsti-
ger wird das Kippmoment be-
zogen auf den Korper.

e Sofern man ins Wackeln

kommt, setzt der Greifreflex

ein. Bei den derzeitigen Hohen
wurden man immer ins Leere
greifen.

Haufig sind diese Leitertypen

mit Ablageschalen ausgestat-

tet (Bild @). Bei den derzeiti-
gen Hoéhen ist das Greifen in
die Ablageschale mit einem

Blicken verbunden. Das ist

aber ein zusatzliches Gefah-

renmoment durch Gewichtsver-
lagerung.

Losungsvorschlag. Die Hohe der

Schutzblgel der anthropometri-

schen Verteilungskurve anzupas-

sen. Die Schutzblgel mussten
mindesten auf 1,10 m verlangert
werden.

Stehleiter mit labilem
Schutzbiigel

Das Bild (D zeigt eine Leiter mit
einem, bezlglich der Stabilitat,
sehr fragwlrdigen Schutzbigel.
Die damit suggerierte Sicherheit
ist aber nur eine scheinbare Si-
cherheit — zum einen, weil der BU-
gel in Gefahrensituationen nie-
mals die erforderlichen Krafte
aufnehmen kann. Zum anderen
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@ Betonbau- ©® mit viel zu © mit Ablage-
stiitze niedrigem schalen
Schutzbiigel

@ Leiter mit labilem
Schutzbiigel

besteht eine groRe Gefahr darin,
dass man beim Gegenlehnen
durch die Labilitat das Gleichge-
wicht verlieren kann.
Losungsvorschlag. Schutzblgel
mit der Holmstarke der Leiter und
damit mit dieser Mindeststabili-
tat ausfihren.

Rastmechanismus

fiir Stehleitern

Bild @ zeigt eine Kombinations-
leiter. Die Arretierung der ausge-
schobenen Leiter ist in diesen
Fall von Hand zu betatigen. Wie
leicht kann in der praktischen Ar-
beit der Fall eintreten, dass diese
Verriegelung durch Unachtsam-
keit, Hektik oder fehlende Kennt-
nis vergessen wird. Ein relativ
leichtes Anziehen mit dem Fuf®
wlrde zum Herunterfallen der
ausgeschobenen Leiter fihren.
Losungsvorschlag. Nur Leitern
mit zwangsverriegelten Mecha-

@ Kombinationsleiter -
Arretierung per Hand bedienbar

@ Leiter mit zwangsver-
riegeltem Mechanismus

nismen entsprechend Bild @ in
Verkehr bringen.

Stehleiter mit einseitiger
Schiebeleiter

Bild {® zeigt eine solche Leiter.
Nach Recherchen der Autoren
gibt es diese Leitertypen nur in
der Form, dass die Leiter immer
aufen aufgeschoben wird. Das
ist sicher von der Konstruktion
und vom Handling sehr praktika-
bel.

Gefahrdung. Mit den Augen eines
Arbeitsschiitzers betrachtet, er-
gibt sich hier ein groRes Gefah-
renpotential beim Absteigen. Ge-
nau in dem Bereich, wo der Ver-
satz der Sprossen ist, lauft man
Gefahr, den Fuf3 nicht weit genug
auf die beginnende Einzelspros-
se aufzulegen. Ein Abrutschen
kann die mogliche Folge sein.
Losungsvorschlag. Diese Leiter-
typen so umzukonstruieren, dass

die auszuschiebende Leiter im-
mer innen auszufahren ist. Die
Verriegelung ~ musste  dann
zwangsgefuhrt sein. Moglich wa-
re auch ein Seilzug anstelle der
derzeit nétigen Handflihrung.

Zusatzliche Stabilisierungs-
elemente
Die Industrie bietet fur die Stabi-
lisierung von Leitern sehr kosten-
gunstige Varianten an.
Stabilisierungsschenkel fiir Steh-
leitern. Bild {® zeigt eine an je-
den Leitertyp nachrlstbare Vari-
ante von ausfahrbaren Stabilisie-
rungsschenkeln. Dieses System
hat folgende Vorteile:

e Es ist nur anzuschrauben. Die
Leiter muss nicht angebohrt
werden.

e Es ist leicht handhabbar.

e Es vergrofRert nicht wesentlich
das Gewicht.

e Die Schenkel sind der Tiefe der
Umgebungssituation anzupas-
sen.

e Im AuBenbereich stehen Erd-
spiefde zur Verflgung.

e Bei der Arbeit wird die Stabilitat
wesentlich erhoht.

Stabilisierungselemente fiir An-

legeleitern. Bild {® zeigt, wie

bei dieser Anlegeleiter wichtige

Sicherheitsaspekte mit einfa-

chen Mitteln verbessert werden

koénnen wie z. B.:

e Die Leiter wird ausgesteift.
Man verhindert damit eine
Durchbiegung, besonders bei
langen Anlegeleitern. Ein Weg-
rutschen nach hinten wird da-
mit nahezu ausgeschlossen.

e Bezuglich der praktikablen Um-
setzung gelten die gleichen
Systembedingungen wie bei
der Stehleiter.

Personenbedingte
Sicherheitsaspekte

Neben den technischen Ausrus-
tungsmerkmalen von Leitern
kommt es flr deren sichere Ver-
wendung vor allem auch auf den
Umgang an. Die besten Sicher-
heitseinrichtungen nutzen nichts,
wenn ihr Potential durch den Nut-
zer nicht erkannt, gering ge-
schatzt und somit ,verschenkt”
wird.

Standsicherungsprobe

Sofern man auf nicht sicher tra-
genden Untergriinden arbeitet, ist
eine Standsicherungsprobe ein
unablassiger Sicherheitscheck.
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Zu den nicht sicher tragenden

Untergriinden gehoren u. a.:

e alle Arten von Ausgleichskon-

struktionen — auch das kleine

Brett,

alle Béden im AuBenbereich,

sofern sie nicht betoniert oder

eben gepflastert sind,

auch eine Leiter mit ausfahr-

baren Schenkeln.

Durchfilhren der Standsiche-

rungsprobe. Nachdem die Leiter

aufgestellt ist, stellt man sich auf
die unterste Stufe oder Sprosse.

Man halt sich mit beiden Handen

im oberen Bereich fest und be-

lastet mit dem vollen Korperge-

wicht alle vier (bei Stehleitern)
bzw. die zwei (bei Anlegeleitern)

Schenkel mit dem vollen Korper-

gewicht dynamisch — damit ist ein

leichtes Springen gemeint. Die

Krafte, die im gesicherten Bereich

auf die Schenkel wirken, sind die

gleichen, die bei Arbeiten im obe-
ren Bereich auftreten konnten.

Allerdings ist das im oberen Be-

reich sehr gefahrlich, weil:

e ein ganz leichter ,Wackler” der
Leiter zu reflexartigen Bewe-
gungen fuhrt, die nicht kontrol-
lierbar oder gar trainierbar

® mit einseitiger Schiebe-
leiter

sind. Die Folge ware der zu-
meist tragische Absturz.
zumeist beim Arbeiten keine
Hand frei ist, mit der man sich
festhalten konnte. In einer
Hand fuhrt man das Werkzeug,
in der anderen Hand das Ma-
terial.
Bei einem Sturz von einer Leiter,
selbst bei geringen Hohen, gibt
es oft diese Szenarien:
a. Man schafft es nicht, mit den
FUiRen aufzukommen.
b. Sehr haufig fallt man beim

@ mit Stabilisierungsschen-
kel

Sturz mit dem Kopf gegen
irgendwelche Gegenstande,
c.Beim Sturz verhaken wir uns
meist in den Stufen oder

Sprossen,

d. Auf den Gesturzten fallen hau-
fig noch Materialien oder Werk-
zeuge.

Losungsvorschlag. In den Unter-

weisungen muss diese Gefahren-

situation den Mitarbeitern griind-
lich erlautert werden. Zusatzlich
sollte die Standsicherungsprobe
von den Mitarbeitern geubt wer-
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(® Aussteifung der Leiter

den. Ganz wichtig ist die Vor-Ort-
Kontrolle der dauerhaften Umset-
zung.

Steigetechnik

Das Aufsteigen auf die und das

Absteigen von der Leiter ist nicht

ungefahrlich. Die Risiken bei Lei-

terarbeiten hangen mit diesen

Umstanden zusammen:

e Es ist zumeist nur eine Hand
frei, mit der man sich festhal-
ten kann, weil in der zweiten
Hand Material oder Werkzeuge
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mit nach oben genommen wer-
den.

Der Ubliche Steigeablauf er-
folgt derart, dass man beim
Hochsteigen eines  Fufes
gleichzeitig mit der Hand nach
oben greift. Damit liegt zeitwei-
se nur ein Fuf} fest an der Lei-
ter an. Wenn man damit ab-
rutscht, stlrzt man herunter.
Das Gleiche passiert beim Ab-
steigen.

Ein besonderes Gefahrenmo-
ment ergibt sich bei den Steh-
leitern mit ausfahrbarer Schie-
beleiter beim Absteigen.

Das Risiko, einen Unfall beim Be-
und Absteigen zu erleiden, lasst
sich recht einfach vermindern.
Die richtige Steigetechnik fiir
nur eine freie Hand. Beim Stei-
gen mit der freien Hand nach
oben greifen, festhalten, dann
zwei oder drei Stufen/Sprossen
steigen. Erst wenn beide FuRe
fest stehen, mit der Hand wieder
nach oben greifen und erst wenn
die Hand fest anliegt, wieder
nach oben steigen — beim Abstei-
gen in umgekehrter Reihenfolge.
Man erreicht damit, dass in allen
Phasen zwei FiRe oder eine
Hand und ein Fuf fest an der Lei-
ter anliegen. Das Unfallrisiko
sinkt um ein Mehrfaches.
Losungsvorschlag. Die Demons-
tration und das Uben der Steige-
technik, gepaart mit fortwahren-
der Kontrolle, gewahrleistet auch
hier hohere Sicherheit.

Wie hoch man Leitern
besteigen kann
Die BGV D 36 sagt im § 24 dazu:
,Versicherte durfen die oberste
Stufe oder die oberste Sprosse
von Stehleitern nur besteigen,
wenn sie hierfur eingerichtet ist”.
Daraus ist abzuleiten, dass man
die vorletzte Stufe besteigen
darf. In Anbetracht der Unfallzah-
len und der Ausfuhrungen in der
Betriebssicherheitsverordnung
Anhang 2 Pkt. 5.1.4. ist diese
Vorschrift, schlicht und einfach
gesagt, ein Wahnsinn. Sobald
man ins Wackeln kommt, setzt
der Greifreflex ein. Bei der vor-
letzten Stufe bzw. Sprosse greift
man aber immer ins Leere. Damit
ist der Absturz programmiert.
Deshalb ware es ratsam, immer
nur maximal die flnftletzte Stu-
fe/Sprosse zu besteigen. Das ist
insofern vorteilhaft:
e Sofern man in der Notsitua-
tion ist, kann man den Holm
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{® extra breite Stufen

fassen. Es ist sehr wichtig, im
ersten Augenblick einen Halt
zu finden. Je weiter wir uns mit
dem Korper von der Leiter
entfernen, desto unglnstiger
werden die Krafteverhaltnis-
se.

e Steht man auf der flnftletzten
Stufe/Sprosse, gibt es die
Moglichkeit, die Knie gegen
feste Punkte zu legen. Das hat
zwei Vorteile:

a. Mit vier fest angelegten Punk-
ten steht man immer besser
als mit zweien.

b. Die Gefahr, dass der Korper
ins Wanken kommt, wird gerin-
ger, weil der Schwerpunkt
gunstiger liegt, namlich in der
Mitte zwischen Knie und Kopf
und nicht zwischen Fu3 bis
Kopf.

Losungsvorschlag fiir Fithrungs-

krafte. Die Mitarbeiter sollten auf

der Grundlage der BGV Al § 15

angewiesen werden, nur die funft-

letzte Stufe/Sprosse besteigen
zu durfen.

Reicht die Hohe der Leiter nicht

aus, dann sind andere, sichere-

re, Arbeitsplatze zu verwenden
wie beispielsweise eine Hubar-
beitsblihne oder Fahrgeriste.

Einschrankungen bei Arbei-
ten auf einer Anlegeleiter
Die BGV C22 regelt im § 7 ein-
schrankende Bedingungen flr
Bauarbeiten auf einer Anlegelei-
ter. Dem Grundsatz: konkretes
Recht geht immer vor allgemei-
nem Recht folgend, sind diese
Einschrankungen bei Bauarbei-
ten geltendes Recht.

Betrachtet man die Einschran-
kungen aus Sicht der Betriebssi-
cherheitsverordnung, so wird so-
fort klar, dass diese Dinge Sinn
machen. Was wird im Einzelnen
geregelt?

@ grof3e Podeste

Die zeitliche Begrenzung auf
zwei Stunden. Mit der Dauer
einer anstrengenden Arbeit fallt
die physische Leistungskurve.
Darunter leidet die Konzentration
und damit steigt die Gefahr eines
Unfalls.
Keine Kraft ausiibenden Tatig-
keiten. Bei jeder Tatigkeit dieser
Art bestehen Gefahren:
e eines seitlichen Abrutschens,
e aus dem Gleichgewicht zu ko-
men, in dem man bei der Arbeit
auf Holraume trifft,
e die physische Leistungskurve
sinkt enorm und
die Gefahr, dass Schaden an
Werkzeugen auftreten (z B.
Bruch eines Bohrers) steigt.
Die Hohenbegrenzung auf 7 m.
Je tiefer wir fallen, je groBer sind
die Krafte, die im Sturzfall auf
den Korper wirken. Vor allem un-
gelibte Menschen werden in gro-
Beren Hohen unsicher.
Keine Platte grof3er als ein Qua-
dratmeter — auch bei Styropor.
Diese Einschrankung hat etwas
damit zu tun, dass wir uns auf
Grund von Reflexen auch bei ei-
ner eventuellen Windbde nicht
von dieser Platte trennen und so-
mit mit in die Tiefe stUrzen.
Bei der Gefahrdungsbeurteilung
sollte immer das Reflexverhalten
von Menschen beachtet werden.
Das ist auch im Rahmen der Ar-
beitssicherheit prinzipiell nicht
trainierbar.
Kein Gewicht grofder als 10 kg.
Beim Steigen- und Absteigen so-
wie bei der Arbeit auf Leitern hat
man nie einen sicheren Stand.
Jede Gewichtsverlagerung, be-
sonders plotzliche, kbnnen zu un-
kontrollierbaren Handlungen fih-
ren. Bei dynamischen Ablaufen
erhéhen sich die Krafte und Ge-
wichte um ein Mehrfaches.
Der Beschaftigte muss mit bei-

den Fii3en bei Arbeiten fest auf
einer Sprosse stehen.
Offene Fragen:
e Warum gelten diese Einschran-
kungen nur flr Anlegeleitern?
e Worin besteht bei einer Ge-
fahrdungsbeurteilung hinsicht-
lich der aufgezeigten Gefahren
der Unterschied zwischen
einer Steh- und Anlegeleiter?
Die Gefahr eines Unfalls sehen
die Autoren in einigen Punkten
auf einer Stehleiter noch groRer.
Losungsvorschlag. Als Unterneh-
mer ist mit den Mitarbeitern vor
Arbeitsaufnahme eine sorgfaltige
Gefahrdungsbeurteilung  durch-
fuhren.
Es geht hier nicht vordergrundig
um die schriftiche Dokumen-
tation, sondern vielmehr um das
genaue Durchdenken aller Even-
tualitaten. Das Entwickeln einer
solchen Denkweise bei den
Mitarbeitern verlangt von den
Flihrungskraften eine groRe Uber-
zeugungsarbeit in den Unterwei-
sungen. Es sollte angewiesen
werden, dass die Einschrankun-
gen fir Anlege- und auch fur Steh-
leitern gelten.

Stufen- oder Sprossenleiter
In der Elektrobranche ist zu be-
obachten, dass die Sprossenlei-
ter den Vorrang gegenlber der
Stufenleiter hat.

Die physische Belastung auf ei-
ner Sprosse ist immer hoher als
auf einer Stufe. Damit steigt die
Unfallgefahr. Die Industrie bietet
sehr gute Leitern an, die diese er-
gonomischen und zugleich Si-
cherheitsaspekte  berlcksichti-
gen. Dazu zahlen Leitern mit ex-
tra breiten Stufen und Podesten
((Bilder ®) und (@).
Losungsvorschlag. Bei der Be-
schaffung von Arbeitsmitteln sind
auch alle Aspekte der Arbeitssi-
cherheit und der Ergonomie zu
beachten. Die Ergonomie gehort
in direktem Sinn zum Praven-
tionsauftrag des Unternehmens,
um arbeitsbedingte Gesundheits-
gefahren zu vermeiden.

Arbeitsmitteleinsatz genau
betrachten

Es sind Unternehmen bekannt,
die auf der Grundlage einer fun-
dierten Gefahrdungsbeurteilung
bei der Arbeit auf Leitern Uber Be-
triebsanweisungen sehr sinnvol-
le, Uber die Vorschriften hinaus
gehende, einschrankende Rege-
lungen getroffen haben.

Elektropraktiker, Berlin 62 (2008) 4



Dies konnen z. B. sein:
e Es dirfen auf einer Leiter nur
Bohrarbeiten bis maximal 10
mm  Durchmesser durchge-
fihrt werden. Trotz Rutsch-
kupplung fuhrt ein ,Hacker”
immer zu reflexartigen Hand-
lungen.
Es dirfen keine mit einer War-
meentwicklung zusammenhan-
gende Arbeiten durchgefuhrt
werden. Drei Gefahrenmomen-
te stehen damit im Zusam-
menhang:

a. Sofern Leitern mit Textilband
als Spreizsicherung im Einsatz
sind, konnen diese zerstort
werden.

b. Die arbeitende Person kann
von heien Funken oder Mate-
rialien getroffen werden, was
mit schlimmen Folgen verbun-
den sein kann.

c.Durch den groReren Auslauf-
winkel der Funken kénnen an-
dere Personen und Gegenstan-
de getroffen werden. Auch das
kénnte zu reflexartigen Hand-
lungen flihren.

Ab einer Windstarke 8 sind Arbei-

Anzeige

ten auf Leitern im AuBenbereich
grundsatzlich einzustellen.
Losungsvorschlag. In die Gefahr-
dungsbeurteilung sind alle mogli-
chen Unfallgefahren einzubezie-
hen.

Schlussbetrachtung

Es gibt ein groes Angebot von
Hilfsmitteln fir die Gefahrdungs-
beurteilung. Dennoch ist der ver-
antwortungsbewusste erfahrene
Fachmann immer gefragt. Keine
dieser Hilfen kann alle speziellen
Gefahren und vor allem das un-
gluckliche Aufeinandertreffen
mehrer beglinstigender Unfallfak-
toren betrachten. Solche Fakto-
ren kénnen z. B. sein:

e eine Demontagearbeit

e bei Kalte im AuRenbereich

e bei Sturm und Schneetreiben
e bei Dunkelheit

e eine ungelibte Person

e eine naheliegende Strafle.
Diese Faktoren verbieten, formell
betrachtet, nicht den Einsatz
einer Leiter als Arbeitsplatz. Die

BETRIEBSFUHRUNG

jahrlichen 33000 Leiterunfalle
haben aber ihre Ursachen, die
meist sehr komplex sind. Daher
ist der Unternehmer/die Fih-
rungskraft gefragt.

Grundsatz fiir Unternehmer
und Fuhrungskrafte

Die richtige Auswahl der Leitern
ist nicht einfach. Es gibt am
Markt gute, schlechte oder sogar
sehr schlechte Losungen. Gute
zielorientierte  Unterweisungen
konnen die beschriebenen Risi-
ken wesentlich reduzieren. Ein
wenig mehr Uberzeugungsarbeit
in der Pravention konnte beson-
ders viele verhaltensbedingte
Unfalle im Umgang mit Leitern
vermeiden helfen.

Grundsatz fiir Mitarbeiter
Die Unfallversicherungstrager
entschadigen mit zum Teil gro-
Ben finanziellen Aufwendungen
Korperschaden, die im Prozess
der Arbeit passieren — auch bei
Leiterunfallen. Das Geld dafir be-
zahlen die Arbeitgeber.

Doch der Unfallversicherungstra-

ger kann damit lediglich daflr sor-
gen, dass fir den Mitarbeiter
oder fir die Hinterbliebenen nicht
zusatzlich zu den ohnehin schlim-
men Folgen ein finanzielles Leid
auftritt — aber weder Gesundheit
noch Leben wieder herstellen.

Fazit
Auch wenn sich der Einsatz von
Leitern nicht ausschlieRen lasst,
ist dies immer ein Kompromiss.
Die Unternehmer sollten daher
bei umfangreicheren Arbeiten ver-
suchen, andere sichere Arbeits-
platze zu nutzen wie z. B.:
e Hubarbeitsbihnen (vgl. auch
Arbeitsschutz-Unterweisung 1-
2006, ,Arbeit mit Hubarbeits-
bihnen“ im ep 5/2006),
Gabelstapler mit Arbeitskorb —
obwohl nur fur kurzzeitige
Arbeiten  zugelassen, sind
Unfalle hier sehr selten,
Fahrgeriste und fahrbare
Arbeitsbihnen — der Auf- und
Abbau ist nicht ungefahrlich,
e Gerlste — Gefahren wie bei
Fahrgerusten.
E. Fischer, B. Enzenrof3
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